
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

♦会場 

 長岡市北部体育館 

 長岡市東蔵王２丁目２番７２号 

 

♢参加資格 

１チーム６人以上、男女混合 

女性 30 歳以上 男性 40 歳以上 

（コート内の男女は同数） 

 

♦参加費 

１チーム ￥２，０００ 

 

♢申込期間 

 ２０１９年２月１０日～３月１０日 

 

♦申込方法 

 申込用紙にご記入の上、 

長岡市北部体育館へご提出下さい 

 


